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L’Ombre du Soufi
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https://www.youtube.com/watch?v=WJp8q9nHxp8&ab_channel=lefantascope
https://www.youtube.com/watch?v=WJp8q9nHxp8&ab_channel=lefantascope
https://www.youtube.com/watch?v=WJp8q9nHxp8&ab_channel=lefantascope

Un conteur devant une tente berbere,
les pans de cette tente sont prétexte a
des projections d'ombres. Sur le cote,
un joueur de Oud. Les deux hommes
sont en interaction avec le monde des
ombres.

Derriere la toile, les ombres s'agitent,
une voix se fait entendre, une
silhouette féminine apparait. Les deux
mondes communiquent, se croisent,
dialoguent a travers le chant, la
musique, la parole et I'image.

les ombres et le Oud sont une
invitation ~au réve, un voyage qui
decuple l'imaginaire . Par la parole du
conteur et la magie des projections
d'ombres sur une tente berbere, ces
contes ancestraux d'Asie et du Moyen-
Orient adressent_aux spectateurs des
messages d'humanité et de tolérance.

Un voyage vers

les autres et yers
soi memelousse
melent les ombres,
. le theatre

et1a musique:
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Ce spectacle de contes soufis
s'adresse a tous les publics. Ces
histoires sont inspirees du
recueil de “Contes des sag
soufis” d’'Henri Gougaud,
>Crivai nteur francais,
ation rend ces

s plus accessibles
s d’aujourd’hui.

Poncu en melant conte,
ombres et musique, le
spectacle se veut
comprehensible a |
niveaux, offrant §
experience

intergenérationnelle.

Au-dela des aspects religieux,

lés contes soufis proposent un
veritable artde vivre centre,

entre autres, sur la tolerance. . -
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tradition soufie, ces
~en lumiére des

1ces humaines profondes tout en
rvant une part de légereté et

‘d’humour. Chaque conte devient une fable
intemporelle qui interroge la condition

umaine et célebre ['‘apprentissage a
travers le voyage intérieur.

En mettant en scéne ces récits, I'objectif
est de rendre visible un patrimoine
culturel riche, issu du Moyen-Orient, dont
la transmission orale a traverse les siecles
et les frontieres. Cette approche artistique
vise a créer un espace de réflexion et de
réve, ou la quéte de sagesse et d’harmonie
devient une expérience universelle
partagée.
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_Djalal ad-Din Rami (1207/1273), connu surtout
sous le nom de RUmi était un poéte persan,
_juriste,. érudit islamique, théologien et
mystique soufi du 13éme siecle. Ses poemes
ont été traduits dans de nombreuses langues
et transposeés dans divers formats. Les ceuvres
de RGmi sont principalement écrites en persan,
mais il utilise parfois aussi le turc, I'arabe et le
grec dans sa poésie. Son Masnayvi (Mathnawi), ,
st considéré comme l'un des plus grands
es de la langue persane. Ses oceuvres sont
Iargem nt lues dans leur langue originale en
Iran et e monde persanophone. Les
traductions ceuvres sont trés
en Turquie aux Etats-

Sougaud

Henri Gougaud est un conteur, romancier et
auteur frangais né en 1936. Passionné par les
récits traditionnels et la culture orale, il a
construit sa carriere autour de la collecte et la
réécriture de contes issus de diverses cultures.
En puisant dans la sagesse populaire, il cherche
a transmettre les valeurs humaines et
spirituelles des mythes universels. Gougaud est
également auteur de romans, dont certains
sont des best-sellers, et il s'intéresse a la
spiritualité et aux enseignements des anciens,
comme le montre son intérét pour la culture
Soufie, il a simplifié et vulgarisé les textes bien
plus dense du Philosophe soufi ROmi
(1207/1273).

Avec le recueil de “Contes des sages soufis”,
Henri Gougaud fait résonner un savoir ancien
et invite a une reflexion personnelle sur la vie,
la spiritualité et la sagesse.

Dans le recueil de “Contes des sages soufis”, Gougaud propose une sélection de récits
Inspirés de la tradition soufie, un courant mystique de l'islam connu pour sa quéte
spirituelle de la connaissance divine. Les contes soufis ont une approche poétique et
philosophique de I'existence, ils utilisent des paraboles pour enseigner des verites

profondes par le biais de 'humour, de la réflexion et de I'absurde.

SOURCE: HACHETTE.FR/AUTEUR/HENRI-GOUGAUD



Le spectacle utilise le theatre dombre, une
pratique ancienne ou des silhouettes sont
projetees sur un ecran. Originaire d'Asie, le
theatre d'ombre est peu repandu dans g
cultures occidentales et convient
parfaitement a I'évocation des récits
orientaux.

Ce jeu d'ombres et de lumiére plonge le spectateur
dans un monde onirigue et ou les formes et les
personnages se dessinent et disparaissent comme par
magie. Loin des effets numeérigues, ce procede,
proche d'un ancétre du dessin anime et du cinéma,
s'adresse a I'imaginaire.

Ainsi, le théatre d’'ombre devient le medium ideal-
pour raconter des histoires. |l permet aux spectateurs .
de se laisser transporter dans un univers de magle*’bu .

les recits se joue Iltteralement sous leurs yeux. . - ,;‘ e

@OLIVIER GALEA
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Dans ce« spectacle, Ila
musique joue un réle
essentiel, insufflant  une
profondeur emotionnelle et
une dimension sensorielle a
chaque scéne. Portee par le
son envoltant du Oud, elle
accompagne le conteur, les
recits et les personnages,
tissant un fil invisible entre
les spectateurs et l'univers
des contes. Les vibrations de
cet instrument millénaire, a
la croisee des cultures
orientales, invitent a un
veritable voyage. &
Le Oud, sublime la mise en
scene en apportant une
touche d’intimité ou chaque
note, amplifie la poésie du
theatre d'ombres, fait
resonner les emotions des
psrsonnage.'s et invite les
spectateurs a s'abandonner
pImnement a Ia magie du
récit.



Jayada, par exemple, vit dans un
dénuement absolu mais ne s'en plaint
jamais, incarnant la resilience et la
gratitudé. Yunus, lui, cherche avec la
méme simplicité une verité intérieure
qui transcende les apparences. A
Iinverse, des figures comme les savants
ou l'enseignant se heurtent a leur
propre ego, confrontés a des lecons
d’humilite. Quant au roi Salomon, |l
decouvre la sagesse a travers une
= rencontre inattendue avec une petite
Tis Otsenagh frer ? Comment fourmal

a”OﬂS'HG&VOVa I'd travers ce Ces Te8its, riches d’enseignements, nous

spectacle 7 Les @ihtes choisis, adaptes parviennent avec une fraicheur intacte
par Henri Gougdltid a partir des textes de aprés plus de sept cents ans. lls
Rumi, offrent chacun un univers unique, résonnent en nous, éveillant des
porte par des personnages et des questionnements universels sur nos
ENVir 'ﬂentS empreints de pO’ES]E et aspirations, nos failles et notre capacite
ds ondeur. Pourtant, un il a devenir meilleurs, au-dela des barriéres

ietous cesrecits  le ’ sociales ou culturelles. Ce spectacle est

une invitation a explorer ces histoires

ENINC TS |EI fois DhVS[QUE et " intemporelles, qui éclairent avec

CricLs Chaq,ue_pmtagom.-’te " douceur et profondeur les chemins que
e 2 N e nous empruntons tous.

‘t."‘ - M ‘-l‘_-



BADRADINE REGUIEG, COMEDIE,
ADAPTATION, DIRECTION
DACTEUR,

Fondateur du theatre le Fil a
Plomb a Toulouse. Il s'est forme
au thedtre auprés de René
Couzenne puis en Commedia
Dell Arte avec Carlo Boso a
Paris. En 2020, formation avec
Bruno Puzulu : « L'acteur face a
la camera ». Depuis 1996, il joue
dans de nombreuses piéces
dont « Le pére Noél est une
ordure »,  « Cuisines et
dependances ». Il collabcre
avec Magyd Cherfi comme
comeédien dans « Dans ma cité
», « Livret de famille », « Vice de
Forme ». Il a co-adapté des
textes de Henri Gougaud avec
Véronique Le Gaillard pour le
spectacle « L'ombre du Soufi »
et a coécrit avec lLaurent Gil
son seul en scene « Sois
exotique coco ». Il anime de

nombreux ateliers de théatre

en direction des enfants,
adolescents et de se
joue  dans la P
MIGRAAANTS » de Ma
avec la Compagnie
matin .

VERONIQUE LE GAILLARD, COMEDIE,
ADAPTATION, SCENOGRAPHIE ET
OMBRES.

Elle commence Ile theatre
d'ombres en 1997 .En 2000, elle
crée sa compagnie : L'Ombrine
et Le Fantascope. Depuis, elle
fabrique et met en scene des
spectacles d'ombres pour des
publics varies. En jeune public :
« Réve d'oiseau », « Malik
Marinadol », « Chair de Lune », «
La petite musique de Makao », «
La colére de LS ». Elle interpréte
et manipule dans tous ses
spectacles et a écrit beaucoup
d'entre eux. Elle s'intéresse
aussi a la création a destination
des adultes "Fantoche et
Deraison", « Puppa Giganta »,
"L'Ombre du Soufi" et "La Derive
des Continents". Parallelement,
elle effectue des formations

professionnelles avec
differentes pagnies, Gioco
| | cﬁ% Les

Les

artiste catalan

|

JEAN-CHRISTOPHE DECEA,
OUDISTE

Il découvre le oud dans les
années 90 et se forme au
répertoire de musique classique
arabe au grés de voyages et de
précieuses rencontres. Il
participe a plusieurs projets de
création (L'esprit du village,
Momar Afrodream, Joanda..),
intervient sur des
enregistrements dalbum au
studio Polygone et s'implique
egalement dans la realisation
de musiques originales de
courts-meétrages : « Le dernier
cri » de J-P Brouat en 2001 et «
Le parc » de M. Kane en 2009.
Depws 2006, il enseigne le oud
pour ‘association Toulous'Oud

‘investit dans des ateliers
pédagogiques de création «
Matiéres sonores ». En 2016, il
saisit. le potent;el gu'offre Ia
musigue electronlque et
entraine le oud sur la scéne des
musiques actuelles. Il fonde le
Trio Le Bois Bleu (oud-électro-

‘jazz) avec un premier album

Contrastes sorti en 2018. En
2023, il rencontre Badradine et
Véronique - et intégre le
§pe_§tacle « L'Ombre du Soufi ».



12 aout : Maison Caronne (en extérieur), Cazéres (31)
12 juillet : Maison des metiers du cuir, Graulhet (31)

11 juillet : Ecole En Gache, Graulhet (37)
‘ ‘ 2022

5 décembre : Espace Saint-Michel, Aurignac (31)
20 aout : Théatre de verdure, Aurignac (31)
19 aout : La Ménardiére, Berat (31)
12 aout : Jardin du Presbytére, Martres-Tolosane (31)
18 mars : Maison de quartier de Rangueil, Toulouse (31)
23 au 26 février : Théatre Le Fil a Plomb, Toulouse (31)

2021
27 aout : Festival « Ariége mon amour », Le Bosc (09)

2020
Ferré, Saint-Lys (31) - représentation ar%ulée

2019
u 23 novembre : Théatre de La Violette, Toulouse (31)
10 juin : Salle Créagire, Sengouagnet (31)
31 mars : CE de Thalés, Labége (31)

2018
13 au 15 decembre : Theéatre du Chien Blanc, Toulouse (31) - France
12 juin : Soirée Ramadan organisée par l'association international
soufie AlawiYYa au Theéatre Le Fil a Plomb, Toulouse (31)
27 mars : Collége de Saint-Lys (31)

Ferme pédagogique de La Bouzigue, Montaigut/Save
_ (31)
19 janvier ; Collége Paul Cézanne, Montrabe (31)

2017
18 novembre : Association Peire e Casau, Jegun (32)
17 octobre : Cinéma d'Aurignac (31) pour deux classes de 3éme
du collége

2016
Du 20 au 24 decembre : Théatre Le Fil a Plomb, Toulouse (31) -
France
18 décembre : Café culturel Le Souleilla, Clermont (09) - France
10 décembre : Librairie L'Escale, Aurignac (31) - France




> intense proposé par ["éclectique théatre en
- collaboration avec ['Ombrine.
g5 sont tirés du recueil des « Contes des sages
oufis + d'Henri Gougaud conteur et écrivain
S: La forme du spectacle contes et ombres rend
ctacle attractif et compréhensible a différents
niveaux ;ce qui en fait un spectacle
intergénérationnel.
Au dela de [areligion le soufisme propose un art de
vivre tourné entre autre vers la tolérance.
. Dece vaste océan qu’est la philosophie soufi, les
: comeédiens ont choisi de traiter trois axes:
L*humilité et son pendant [a vanité.

V. L'amour en tant qu'ouverture vers les profondeurs
& - __de’&tre et comme rempart aux tentations de ['égo.
:'L(", - '7 - 4;“5-_;}' Article de'presse La Dépéche du Midi

e, AV ; Mai 2019



https://www.billetreduc.com/les_critiques.htm?eid=3456156&tri=G
https://www.billetreduc.com/evt_signalcritique.htm?idcritique=1085900&idsa=&uid=168969

ans. La ligne
“L'Eclectique Théatre”

artistique de
s'inscrit dans la continuité de Ia
programmation de ce theatre. En effet,
I'objectif de Ila compagnie
défendre des thématiques telles que Ia
différence, la tolérance, et I'acceptation
de I'Autre dans son sens le plus large.

est de

par cette
ptique !” qui

auprés de différents publics seniors,
adolescents, jeunes adultes, et enfants. Ces
interventions se traduisent souvent par une
création audiovisuelle ou théatrale avec ces

mémes publics.

L’Ombrine et le Fantascope

L'Ombrine et Le Fantascope est une compagnie de théatre d’ombres active depuis plus de 25 ans.
Basée dans le grand Sud-Ouest, elle crée et produit des spectacles diffusés dans diverses structures

L'Ombrine et Le Fantascope crée des
spectacles de  théatre d'ombres,
marionnettes et théatre depuis Il'an
2000. Ses créations ont été jouées dans
le Grand Sud-ouest, les Alpes de Haute-
Provence, au Nord de La France et au
Maroc (Institut francais d'Agadir).

Sesé@tac!e raitent tm}ours ne
problématique_sociale ( la aissan . la

perte, la socialisation, la oire, la

différence...) a toire qui

se veut ancrée s la réalite tout en

gardant une part de léegérete, d'humour

et de poésie. La musique y tient un
ante, la couleur aussi!

des ateliers
bres pour

culturelles et établissements scolaires de la région.

Les spectacles de ['Ombrine

o La petite musique de Makao (2 a 8 ans- Ombre) -
Spectacle sur la sociabilisation a travers la
musique avec comme décor les arbres de la
Savane.

« laColére de L6 ( 3 a 8 ans - Ombre) adaptation d‘un

,--l!‘irre de Suzy Chic. L6, petit personnage vivant

‘ﬁ?ﬁﬁuillement au milieu des arbres, est en proie a
une vive colére...

oiseau abordant la
a vie et la séparation.

it-clos sur la
an le génocide

Public a partir de 8 ans -
o g
En collaboration avec

- par une cigogne en
inling en Chine. Elle
ité & travers plusieurs

" = T "‘1

-
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FICHE TECHNIQUE DETAILLEE SUR DEMANDE

Durée : 1h - Montage : 2h00 - Démontage : 45mn
Espace scénique : 6 a 8 m d'ouverture sur 3 m de profondeur et 2 m 20 de hauteur
Une prise de courant

Ce spectacle peut aussi se jouer de nuit en extérieur sur sol homogéne et dans un espace calme,
protégé du vent et des éclairages publics.

Obscurité indispensable,

Contact technique
Véronique Le Gaillard

0689052921
lefantascope@orange.fr


mailto:lefantascope@orange.fr
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L'ECLECTIQUE THEATRE
LA COMPAGNIE L'OMBRINE ET LE FANTASCOPE

(rewsr R? Compagnie L'Ombrine et le Fantascope

L'Eclectique Théatre

©@)
Teaser 'Ombre du Soufi

Véronique Le Gaillard
Badradine Reguieg

Credits photos dossier de diffusion:
@Lou Meramann - @Olivier Galea

Mélina Gimenez
Association LA CLAC
06 09 16 36 85 - laclac.asso@gmail.com

.

20 chemin des Crétes
31360 Auzas

Communication :

Badradine Reguieg

06 63 2715 31
badradine.reguieg@gmail.com

Technfque 3
Véronique Le Gaillard
06 89 05 29 21

~ lefantascope@orange.fr

~ EUFRASIA PRODUCTION

- eufrasiaproduction@gmail.com
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https://www.facebook.com/veronique.legaillard.98
https://www.facebook.com/badradine.reguieg
mailto:lefantascope@orange.fr
https://www.lombrineetlefantascope.com/
https://www.youtube.com/watch?v=WJp8q9nHxp8&ab_channel=lefantascope
https://leclectiquetheatre.com/
mailto:badradine.reguieg@gmail.com

